
Концепция программы  

Итогового семинара для организаторов и преподавателей «Школ пожилого возраста» 

 

*время уральское 

 

Блоки Эксперт Темы выступлений 

11.00 – ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ 

11.00-11.15 Министерство социальной политики Свердловской области  

Левина Ирина Анатольевна - председатель Свердловского 

регионального отделения Общероссийской общественной 

организации «Российский Красный Крест»  

Приветствие 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ 

11.15-11.30 Грязнова Юлия Борисовна — руководитель дирекции стратегии, 

аналитики и исследований АНО «Национальные приоритеты» 

(Москва) 

Концепция активного долголетия в России 

сегодня: практики и их результаты 

11.30-11.45 Самородов Вадим Юрьевич — руководитель отдела общественных 

проектов Российского геронтологического научно-клинического 

центра ФГАОУ ВО «Российский национальный исследовательский 

медицинский университет имени Н.И. Пирогова» Минздрава 

России (Москва) 

Забота начинается с гериатрии: экспресс-

курс для работников социальных служб 

11.45-12.00 Мамбетов Роман Русланович — старший специалист по работе в 

социальных сетях Центра управления регионом Свердловской 

области (Екатеринбург) 

Старшие в тренде: информационная 

безопасность пенсионеров в социальных 

сетях 

СЕКЦИОННЫЕ ЗАСЕДАНИЯ 

ЗАБОТА 

12.00-12.15 Ямпольская Валентина Валерьевна — канд. мед. наук, доцент 

кафедры психиатрии, психотерапии и наркологии ФГБОУ ВО 

«Уральский государственный медицинский университет», главный 

внештатный специалист-гериатр Минздрава Свердловской области 

Ресурсы здоровья и их возможности в 

зрелом возрасте 

12.15-12.30 Крошкина Ольга Анатольевна — менеджер проектов по развитию 

корпоративной культуры Уральского Банка ПАО Сбербанк 

«Деменции — нет!»: проект о когнитивном 

здоровье старших 



12.30-12.45 Алферова Ирина Сергеевна — канд. психол. наук, доцент кафедры 

клинической психологии и педагогики ФГБОУ ВО «Уральский 

государственный медицинский университет» 

Построение внутренней опоры: как не 

потерять себя в профессии «человек-

человек» 

БЕЗОПАСНОСТЬ 

12.45-13.00 Оболенская Алена Германовна — канд. экон. наук, доцент кафедры 

региональной, муниципальной экономики и управления ФГБОУ 

ВО «Уральский государственный экономический университет», 

директор Регионального центра финансовой грамотности 

Финансовая грамотность как инструмент 

защиты от экономического насилия 

13.00-13.15 Набойченко Евгения Сергеевна — д-р психол. наук, профессор, 

декан факультета психолого-социальной работы и высшего 

сестринского образования ФГБОУ ВО «Уральский 

государственный медицинский университет», главный внештатный 

специалист-клинический психолог Минздрава Свердловской 

области  

«За уважительное отношение к старшим!»: 

профилактика жестокого обращения 

13.15-13.30 Некрасов Иван Олегович — директор департамента «Факультет 

журналистики» Уральского федерального университета имени 

первого Президента России Б.Н. Ельцина 

Безопасность в информационном поле: как 

правильно научить пенсионера различать 

фейки и ориентироваться в потоке 

информации 

13.30-14.00 – ПЕРЕРЫВ 

ОБУЧЕНИЕ 

14.00-14.15 Тимофеев Игорь Владимирович — заместитель директора ГАУ 

«Институт дополнительного профессионального образования 

работников социальной сферы» (Москва) 

Когда теории недостаточно: реальные 

примеры методических метаморфоз в 

обучении взрослых 

14.15-14.30 Скорик Анна Анатольевна — заместитель директора ГБУ 

«Московское долголетие» (Москва) 

Научно-доказательный подход как основа 

инноваций в обучении и развитии людей 

старшего возраста 

14.30-14.45 Григорьева Ирина Андреевна — д-р социол. наук, профессор, 

ведущий научный сотрудник, руководитель Центра исследований 

старения Социологического института РАН – филиала ФНИСЦ 

РАН в Санкт-Петербурге 

Цифровое обучение старшего поколения в 

период постковида 

ПРАКТИКИ 

14.45-15.00    



 

15.00-15.15 Дедык Геннадий Михайлович — лидер проекта «Игра «Плейстик» 

(победитель Всероссийского отбора лучших практик активного 

долголетия 2022 года) (Санкт-Петербург) 

«Плейстик» — о том, как успешно и 

играючи внедрить полезную практику 

15.15-15.45 Победители конкурса Лучших практик «Школ пожилого возраста» 

2023 года  

Активное долголетие по-уральски: лучшие 

практики «Школы пожилого возраста» 

15.45-16.00 – ТОРЖЕСТВЕННАЯ ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ 

 


